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          EDITOR : ธนสาร เสาวมล thanasan@autoinfo.co.th 
          โปรย : การใชรถอยางถูกตอง และดูแลรักษาอยางถูกวิธี  
          ชวยใหประหยัดและยืดอายุการใชงานใหยาวนานขึ้น 
          พฤติกรรมผิดๆ ของผูใชรถ ซึ่งอาจสงผลเสียกับรถยนตทันที หรือแสดงผลในภายหลัง  
          สวนใหญเกิดจากความเขาใจผิด โดยเฉพาะใน 29 เรื่องตอไปนี้ 

          ผิด 1. "สตารทแลวออกรถไดเลยไมตองอุนเครื่อง" 

          ถูก...อุนเครื่องยนตสักหนอยกอนออกรถจะดีกวา 
          เมื่อเครื่องยนตทํางานขณะที่ยัง "เย็น" อยู  เชน ขณะออกรถจากบานไปทํางานตอนเชา  
          หรือติดเครื่องยนตเมื่องานเลิกเพื่อกลับบาน ไอของเชื้อเพลิงที่เขมขนจะเกาะผนังกระบอกสูบ   
          และละลายปนกับฟลมน้ํามันเครื่องที่ฉาบผนังอยู  ทําใหการหลอล่ืนแหวนลูกสูบกับผนังกระบอกสูบไมเพียงพอ สรางความสึกหรอใน
เครื่องยนตมากกวาปกติ  
          นอกจากนี้ทั้งเชื้อเพลิงที่ระเหยไมหมด  และไอน้ําที่เกิดจากการเผาไหมขณะเครื่องยังเย็นนี้   
          ยังละลายปนอยูในน้ํามันเครื่อง  ทําใหน้ํามันเครื่องเสื่อมสภาพเร็วขึ้นอีกดวย 

          ผิด 2. "รถใหมสมัยนี้ ไมตอง รันอิน" 

          ถูก...รถใหมทุกรุนทุกยี่หอ ตองรันอิน 
          รถรุนใหมๆ แมจะมีการควบคุมคุณภาพอยางดีแลวก็ตาม แตเครื่องยนตใหมควรตองผานการรันอิน  
          และเปล่ียนถายน้ํามันเครื่องสักครั้งกอนที่จะใชงานอยางเต็มที่ เพราะเศษโลหะที่ตกคางอยูในระบบจะไดถูกชะลางออกไป 
          การรันอินนั้นทําไดไมยาก โดยในชวง 1,000 กม. แรก ไมเรงเครื่องยนตอยางรุนแรง  
          หรือใชรอบเครื่องยนตที่สูงมากๆ ถาใชรอบเครื่องไมเกิน 3,000 รตน. ไดก็จะดี  
          และเปล่ียนน้ํามันเครื่องตามระยะที่ผูผลิตกําหนด พูดถึงเรื่องนี้ เคยมีผูใชรถบางคน  
          ไมนํารถเขาศูนยบริการเพื่อตรวจเชค โดยใหเหตุผลวา เสียเวลา เปลี่ยนน้ํามันเครื่องทําที่ไหนก็ได  
          อยางนี้ "นาเสียดาย" แทนจริงๆ  เพราะถาเกิดความเสียหายกับเครื่องยนตจะเรียกรองเอากับใคร 

          ผิด 3. "ยกขากานปดน้ําฝนขณะจอดชวยยืดอายุใบปด" 

          ถูก...สปริงในกานที่ปดน้ําฝนจะออน และเสียเร็วขึ้น 
          สวนสําคัญที่ทําใหที่ปดน้ําฝนทํางานไดอยางเต็มประสิทธิภาพประกอบดวย ใบปด  
          แผนยางซึ่งทําหนาที่รีดน้ําจากกระจกบังลมหนา ปกติจะมีอายุการใชงานประมาณ 1 ป  
          หากใชนานกวานั้นเนื้อยางจะแข็งตัวหรือมีการฉีกขาด ไมวาจะยกไวหรือไมก็ตาม  
          อีกสวนคือ กานใบปด ที่มีสปริงคอยดึงใหใบปดแนบสนิทกับกระจก ซึ่งรับแรงจากคันโยก และมอเตอร  
          ตัวนี้มีราคาสูงกวาใบปด การยกกานเมื่อจอดตากแดด สปริงจะถูกดึงใหยืดออกตลอดเวลา  
          อายุการใชงานสั้นลง ทําใหตองจายแพงกวาเดิมหลายเทาถาตองเปลี่ยนทั้งชุด  
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          ผิด 4. "รถติดไฟแดงคางเกียร D ไวดีกวาเปล่ียนเกียรวาง" 

          ถูก...หยุดรถก็โอเค แตถาติดไฟแดงนานก็ตองระวังชนคันหนา 
          ในกรณีรถติดไฟแดง ผูขับรถที่ใชเกียรธรรมดาจะปลดเกียรวาง และเหยียบเบรคปองกันรถไหล  
          คงจะไมมีใครเหยียบคลัทช และเบรค ใสเกียรคาไว ใหเมื้อยขา ขณะที่ผูขับรถเกียรอัตโนมัติ  
          กลับมีพฤติกรรมที่แตกตางกัน กลุมแรก เหยียบเบรคโดยคางเกียรไวที่ตําแหนง "D" กลุมที่ 2  
          เบรคเหมือนกัน แตเลื่อนตําแหนงคันเกียรมาที่เกียรวาง "N" กลุมสุดทาย ดันคันเกียรมาอยูที่ "P"  
          ไมเหยียบเบรค 
          ถาติดไฟแดงนานๆ กลุมแรก ตองระวังมากที่สุด เพราะถาขยับตัวแลวเทาหลุดจากแปนเบรค  
          รถอาจพุงไปชนคันหนา กลุมที่ 2 เบาหนอยแคเมื่อย สวนกลุมสุดทาย สบายใจได  
          แตอาจจะไมสะดวกกับการใชงาน วิธีดีที่สุด คือ ใชเกียรวาง และดึงเบรคมือ 

          ผิด 5. "เดินทางไกลลมยางออนดีกวาแข็ง" 

          ถูก...ลมนอย ยางมีโอกาสระเบิดไดมาก 
          คูมือการใชและดูแลรักษายางรถยนต ไมวาจะเปนคายไหน ก็แนะนําตรงกันวา  
          ผูใชรถควรเติมลมยางตามมาตรฐานที่ผูผลิตรถยนตกําหนดไว และใหเพิ่มแรงดันลมยางใหสูงขึ้นอีก 2-  
          3 ปอนด เมื่อตองเดินทางไกล  
          ลมยางที่ออนกวามาตรฐานกําหนด นอกจากจะทําใหหนายางดานนอกสึกมากกวาดานในแลว  
          ยังอาจสงผลเสียกับโครงสรางยางได และมีโอกาสเกิด "ยางระเบิด"  
          มากกวาหรือใกลเคียงกับยางที่มีแรงดันลมยางเกินกําหนด  
          เพราะอุณหภูมิความรอนที่เกิดจากการเสียดสี 

          ผิด 6. "ฝนตกใสขับ 4 ลอเกาะกวา...2 ลอ" 

          ถูก...อยาใชระบบขับเคลื่อนผิดประเภท จะไดไมตองเสียใจ 
          ระบบขับเคลื่อน 4 ลอนั้นอาจจะชวยใหรถเกาะถนนมากกวาระบบขับเคลื่อน 2 ลอ  
          แตสําหรับรถที่ใชระบบขับเคลื่อน 4 ลอแบบพารทไทมหรือ "ตามตองการ" ในรถพิคอัพ หรือพีพีวี  
          ที่มีชุดสงกําลังแยกเพื่อสงกําลังไปยังลอหนา กําลังจากลอหลังจะถูกแบงมายังลอหนา อาการทายปด  
          หรือลอหลังฟรีก็จะนอยลง แตไมไดหมายความวาจะเกาะถนนดี เมื่อตองเลี้ยวในความเร็วสูง  
          ลอหนาที่ถูกลอคใหหมุนจะเลี้ยวไดนอยลง ทําใหตองใชวงเลี้ยวที่กวางขึ้น  
          จึงมีรถประเภทนี้หลุดโคงใหเห็นกันเปนประจํา 
          ระบบขับเคลื่อน 4 ลอแบบพารทไทมมีไวเพื่อชวยใหรถสามารถผานทางทุรกันดานไดงายขึ้น   
          ตางกับพวกที่เปนฟูลลไทมหรือ "ตลอดเวลา" ซึ่งมีวัตถุประสงคในการยึดเกาะถนน 

          ผิด 7. "ต้ังศูนยลอหนาอยางเดียวก็พอ" 

          ถูก...ทุกลอมีความสําคัญ ต้ังศูนยลอควรทําทั้ง 4 ลอ 
          เช่ือหรือไมวา ศูนยลอหลังมีความสําคัญพอๆ กับศูนยลอหนา หรืออาจจะมากกวา  
          เพราะมุมที่ลอหลังเอียงไปเพียงเล็กนอย ก็อาจทําใหรถเสียสมดุลเมื่อเบรค หรือเลี้ยว  
          และทําใหรถเลี้ยวไปมากกวาที่คิด 
          รถยนตสวนใหญจะปรับตั้งศูนยลอไดหนา/หลัง ยกเวนรถขับเคลื่อนหนาบางรุนที่ปรับไดแตเฉพาะลอหนาเพียงอยางเดียว ไมสามารถตั้ง
ศูนยลอหลัง ก็ตองทําใจ  
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          ผิด 8. "ตองเปดสัญญาณไฟฉุกเฉินเวลาขามแยก" 

          ถูก...เวลาขามแยก รอใหรถวาง และไมควรเปดสัญญาณไฟฉุกเฉิน 
          ถาคุณเปดไฟฉุกเฉิน รถทั้งดานซาย/ขวา ตางก็จะเห็นสัญญาณไฟเลี้ยวเพียงดานใดดานหนึ่งเทานั้น  
          รถทางขวาอาจจะจอดใหไป แตสําหรับทางซายอาจคิดวาคุณจะเลี้ยวซายจึงไมหยุดให อุบัติเหตุ  
          จึงเกิดขึ้น ดวยความเขาใจผิด จากการใชสัญญาณไฟแบบผิดที่...ผิดทาง 

          ผิด 9. "ฝนตกหนัก หรือหมอกลงจัดตองเปดไฟฉุกเฉิน" 

          ถูก...อาจสรางความสับสนใหผูรวมทาง ไฟฉุกเฉินใชเวลาจอดฉุกเฉิน 
          ในสภาพอากาศที่ไมดี และมีทัศนวิสัยแยมาก จนมองแทบไมเห็นรถคันหนา การชะลอความเร็ว  
          เปดไฟหนา และทิ้งระยะหางจากรถคันหนาใหมากขึ้น เปนสิ่งที่ควรทํา  
          แตการใชสัญญาณไฟฉุกเฉิน ทําใหที่ว่ิงสวนทางมาเขาใจผิดคิดวามีรถจอดเสียอยูทางซายริมถนน  
          และหักหลบไปทางขวา ซึ่งเปนไหลทาง กวาจะเห็นอาจจะสายเกินไป ไมลงไปขางทางก็อาจพุงขามชองทางมาชน หรือถาหยุดรถก็
ขวางทาง และเกิดอุบัติเหตุ 
          การใช สัญญาณไฟฉุกเฉิน หรือไฟผาหมาก ควรใชเฉพาะเวลาที่รถเสีย และตองจอดอยูริมถนน  
          เพื่อบอกใหเพื่อนรวมทางที่สัญจรผานไปมา ใชความระมัดระวัง และชะลอความเร็วในจุดที่รถจอดเสียอยู  

          ผิด 10. "ผาเบรคแข็ง หรือ ผาเบรคเนื้อแข็ง ไมดี"  

          ถูก...ไมแนเสมอไป ขึ้นอยูกับความตองการ 
          ความเขาใจผิดๆ เรื่อง "ผาเบรค" ที่วาผาเบรคออนดีกวาแข็ง  
          เกิดจากบรรดาชางซอมรถที่ไมไดอธิบายใหเจาของรถเขาใจ  
          การผสมเนื้อผาเบรคใหใชงานไดดี เปนศาสตรช้ันสูง ใชวัสดุนานาชนิด และมีสัดสวนที่แตกตางกัน  
          ซึ่งจะมีผลตอคุณสมบัติของผาเบรค และมักจะขัดแยงกันเอง ถาเนนขอดีขอใดขึ้นมา  
          ก็มักจะมีขออื่นดอยลงไป เชน การใชสวนผสมที่เบรคหยุดดี ก็จะกินเนื้อจานเบรคมาก หรือรอนจัด  
          หรือไมเนื้อผาเบรคก็สึกเร็ว พอทําใหสึกชา ก็แข็ง เบรคไมคอยอยู หรือมีเสียงรบกวน สวนผาเบรค  
          "เนื้อออน" ที่มีจุดเดนเรื่องไมกัดกินเนื้อจานเบรค ก็จะมีขอดอยตรงจุดอื่น 

          ผิด 11. "เอนนอนขับแบบนักแขง...สบายที่สุด" 

          ถูก...นั่งขับแบบไมตองชะเงอ จะไดไมเมื่อย และไมอันตราย 
          ทาขับแบบนักแขง ตัวจริง ตางกับการปรับเบาะเอนนอนขับมาก  
          การนั่งทานี้จะรูสึกวาจะหลุดจากเบาะนั่งทุกครั้งที่เบรคแรงๆ แขนที่เหยียดตึงตลอดเวลา  
          นอกจากจะทําใหเมื่อยลา ยังตองยกตัวขึ้นเมื่อถึงเวลาที่ตองเลี้ยว เพราะไมมีแรงหมุนพวงมาลัย  
          และมองทางขางหนาไมเห็น เชนเดียวกับเวลาถอยหลังจอด สายเข็มขัดนิรภัยที่อยูในตําแหนงสูงกวาการนั่งขับแบบปกติ อาจจะรั้งคอ
แทนที่จะเปนไหล เมื่อเกิดอุบัติเหตุ 
          ทานั่งที่ถูกตองเอาหลังพิงพนักจนสนิทแลวเหยียดแขนขางใดขางหนึ่ง  
          ไปวางบนสวนบนสุดของพวงมาลัยแลว ตรงกับขอมือ ขาตองสามารถเหยียบแปนคลัทชจนจม  
          โดยไมตองเหยียดขอเทาสุดแบบนักบัลเลท สวนใตของขาออนดันกับเบาะนั่งสวนหนา  
          จนรูสึกวาน้ําหนักตัวที่ลงตรงสะโพกพอดี และยังสัมผัสกับพนักพิง 
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          ผิด 12. "นั่งชิดพวงมาลัยเพื่อใหมองเห็นหนารถ" 

          ถูก...อันตราย ตัวอาจกระแทกกับพวงมาลัยบาดเจ็บ 
          ผูที่นั่งใกลพวงมาลัยเกินไป มักเปนผูที่ไมคอยใหความสนใจกับรถนัก  
          และไดรับการสอนทานั่งมาแบบผิดๆ ลําตัวที่อยูชิดกับพวงมาลัย  
          นอกจากจะทําใหหมุนพวงมาลัยไมถนัดเพราะแขนงอมากเกินไป ยังเพิ่มความเสี่ยงใหแกตัวผูขับ  
          ที่อาจจะบาดเจ็บจากการที่ลําตัวกระแทกกับพวงมาลัย และแรงระเบิดจากถุงลมนิรภัย  

          ผิด 13. "สอดมือหมุนพวงมาลัยถนัด เบาแรง และปลอดภัย" 

          ถูก...ไมถนัดจริง และอันตรายไมควรทํา 
          การหงายมือลวงหรือสอดมือจับพวงมาลัย เพื่อเลี้ยวรถ เปนการออกแรงดึงเขาหาตัว  
          จึงทําใหรูสึกวาออกแรงนอยกวาการจับแบบคว่ํามือหมุน แตการทําแบบนั้นมี "อันตราย" มาก  
          ถาหากลอหนาเกิดสะดุดกอนหิน และเกิดมือหลุดจากพวงมาลัย ดึงมือออกมาไมทันกานพวงมาลัยจะตีมืออยางแรง 
          การจับพวงมาลัยที่ถูกตองควรจับในตําแหนง 3 และ 9 นาฬิกา ซึ่งแขนจะงออยูเล็กนอย  
          และเพียงพอที่หมุนพวงมาลัยไดจนครบรอบ เมื่อตองเล้ียวรถมากกวาหนึ่งรอบ  
          จะปลอยมือที่อยูดานหลัง เพื่อมาจับในตําแหนงเดิม โดยทําในลักษณะนี้ทั้งเลี้ยวซาย/ขวา 

          ผิด 14. "เกียร ซีวีที ขับยากและกินน้ํามันกวาเกียรอัตโนมัติทั่วไป" 

          ถูก...ขับงายและประหยัดน้ํามันกวาเกียรอัตโนมัติทั่วไป 
          การไมสามารถเขาใจเหตุผล ก็กลายเปนปญหาใหญ ผูที่ขับรถใชเกียร ซีวีที  
          บอกวาขับแลวรูสึกเหมือนขับรถที่เกียร หรือระบบขับเคลื่อน "มีปญหา" ใหความรูสึกที่ไมดี  
          โดยเฉพาะตอนที่ขับดวยความเร็วคงที่แลวกดคันเรงเพิ่ม เกียรจะเลือกอัตราทดที่เหมาะ  
          ทําใหความเร็วเครื่องยนตเพิ่มขึ้นทันที แตความเร็วรถยังเทาเดิม ใหความรูสึกเหมือนรถคลัทชล่ืน  
          การขับแบบประหยัดเชื้อเพลิง ใหเหยียบคันเรงไมลึกนักขณะออกรถและรักษาระยะที่เหยียบไว  
          ชวงแรกเครื่องยนตจะสงกําลังผานทอรคคอนเวอรเตอร พอลอรถหมุนเร็วพอสมควร  
          และไมตองการความชวยเหลือจากทอรคคอนเวอรเตอรแลว ระบบตอตรงสงกําลังจากเครื่องยนตไปยังจานทรงกรวยตัวขับก็จะทํางาน 
จากนั้นระบบควบคุมจะลดระยะหางของจานทรงกรวยคูที่เปนตัวขับ เปนการลดอัตราทด เพื่อเพิ่มความเร็วรถ โดยที่ความเร็วของเครื่องยนต
คอนขางคงที่ ยกตัวอยางเชน ประมาณ 1,800 รตน. ความเร็วจะเพิ่มขึ้นตามสัดสวนเดียวกับที่อัตราทดของเกียรลดลง จนไดความเร็วประมาณ 
60-70 กม./ชม. ซึ่งเปนความเร็วสูงสุดของการเหยียบคันเรงของเราเทานี้ เยี่ยมไหมครับ ? 

          ผิด 15. "ตองเปลี่ยนไสกรองทุกครั้งที่เปล่ียนถายน้ํามันเครื่อง" 

          ถูก...ไมจําเปนตองเปลี่ยนทุกครั้ง แตถาเปลี่ยนไดก็ดี  
 
          ผูผลิตรถยนตจากยุโรป แนะนําใหเปลี่ยนพรอมกับการเปลี่ยนถายน้ํามันเครื่องทุกครั้ง   
          แตโรงงานผลิตรถยนตของญี่ปุน จํานวนไมนอย แนะนําใหเปลี่ยนไสกรอง หรือหมอกรองทุกๆ ครั้งที่ 2  
          ของการเปลี่ยนถายน้ํามันเครื่อง 
 
          ถาคํานึงถึงคุณภาพของน้ํามันเครื่องยุคปจจุบันแลว น้ํามันเครื่องหมดอายุแลว  
          ในหมอกรองน้ํามันเครื่องจํานวนหนึ่งปนเปอน ไมถึงกับใหโทษในดานการหลอล่ืนหรือทําความสะอาดภายในเครื่องยนต  แตเมื่อ
คํานึงถึงราคาหมอกรอง หรือไสกรอง  ซึ่งถูกกวาราคาน้ํามันเครื่องแลว   
          ควรเปล่ียนทุกครั้งเพื่อใหน้ํามันเครื่องสะอาดที่สุด  และทําหนาที่รักษาเครื่องยนตของเราจะดีกวา 
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          ผิด 16. "ควรเติม หัวเช้ือน้ํามันเครื่องเพื่อถนอมเครื่องยนต" 

          ถูก...อาจจะหนืดไป แคใชน้ํามันเครื่องดี มีคุณภาพ ก็เพียงพอแลว  
 
          เราแบงหัวเช้ือน้ํามันเครื่องไดเปน 2 ประเภท คือ ประเภทที่ชวยเพิ่มคุณภาพของน้ํามันเครื่อง   
          และประเภทที่ชวยเพิ่มความหนืดของน้ํามันเครื่อง น้ํามันเครื่องคุณภาพสูงในปจจุบันมีสวนผสมของสารตางๆ อยูในปริมาณและสัดสวน
ที่เหมาะสม จึงไมควรใสสารอื่นเขาไปทําลายสัดสวนสารเคมีเหลานี้ใหเสียสมดุล และกลับใหโทษแกเครื่องยนต ประเภทแรกจึงไมจําเปน 
 
          สวนหัวเช้ือน้ํามันเครื่องที่ชวยเพิ่มความหนืด  
          อาจชวยลดความสิ้นเปลืองน้ํามันเครื่องของเครื่องยนตที่หมดสภาพแลวไดบาง  
          แตเมื่อคํานึงถึงราคาแลว ก็ไมนาจะชวยประหยัดได และเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุดวย  
          วิธีที่ถูกตองคือ การซอมใหญ หรือ โอเวอรฮอล เพื่อใหเครื่องยนตกลับคืนสูสภาพดีปกติ 
 

          ผิด 17. "เติมน้ํามันเครื่องคุณภาพสูงปนกับน้ํามันเครื่องทั่วไปจะไดคุณสมบัติที่ดีขึ้น" 

          ถูก...การผสมไมไดชวยใหคุณภาพดีขึ้น ใชน้ํามันเครื่องคุณภาพมาตรฐานจะดีกวา 
 
          การนําน้ํามันเครื่องคุณภาพสูงสุดสักครึ่งลิตร  มาผสมกับน้ํามันเครื่องคุณภาพปานกลาง  
          ก็ไมสามารถเพิ่มคุณภาพขึ้นมาได เอาเงินสวนนี้ไปทําประโยชนสวนอื่นจะดีกวา  
          เชนเดียวกับการเอาน้ํามันเครื่องคุณภาพต่ํามาเติมผสมลงไปน้ํามันเครื่องช้ันดีราคาสูง  
          ซึ่งจะทําใหสวนผสมของสารเพิ่มคุณภาพในน้ํามันเครื่องเสียสมดุลไป  
          เทากับน้ํามันเครื่องทั้งหมดคุณภาพต่ําไป 
          การเติมน้ํามันเครื่องใหมเมื่อน้ํามันเครื่องเดิมใกลจะถึงกําหนดเปลี่ยนถายนั้น  
          ก็เปนเรื่องที่ไมควรทําเพราะไมคุมกับเงินที่จายไปเพื่อแลกกับการใชงานเพียงระยะสั้น  
          ทางที่ดีเปลี่ยนใหมทั้งหมดเลยจะคุมกวา 

          ผิด 18. "ควรเปลี่ยนน้ํามันเครื่องใหมทุกๆ 5,000 กม." 

          ถูก...ขึ้นอยูกับคุณภาพน้ํามันเครื่องและความตองการของเครื่องยนต  
 
          ผูผลิตรถยนตแตละราย กําหนดมาตรฐานคุณภาพของน้ํามันเครื่องที่เครื่องยนตแตละรุนตองการใช  
          อยูในคูมือประจํารถ และกําหนดระยะเวลาการเปลี่ยนน้ํามันเครื่องไวแตกตางกันดวย  
          รถยนตของคายญี่ปุน จะมีกําหนดเปลี่ยนน้ํามันเครื่องเปนระยะทางที่สั้นกวารถยุโรป เชน ทุกๆ  5,000   
          กม. และ 10,000 กม. สวนรถคายยุโรปสวนใหญที่เครื่องยนตใหญใชรอบเครื่องยนตตํ่า  
          และมาตรฐานคุณภาพของน้ํามันเครื่องไวสูง เชน ระดับ  SJ  สําหรับเครื่องยนตเบนซิน  
          จะกําหนดระยะทางถึง 15,000  กม. หรือมากกวานั้น  
          ปจจุบันกําหนดเปลี่ยนน้ํามันเครื่องที่มีระยะมากที่สุด เปนของรถ เปอโฌต คือ  ทุกๆ 30,000  กม.  
          แตอยางไรก็ตาม การเปลี่ยนกอนเวลาก็ไมไดทําใหเสียหาย เพียงแตเปลืองเงินกวาที่ควร เทานั้นเอง 
          ผูใชรถควรใชวิจารณญาณในการรนระยะเปลี่ยนน้ํามันเครื่อง  ตามสภาพการใชงาน เชน  
          กรณีที่ใชงานในสภาพการจราจรติดขัดเปนสวนใหญ  เหลือ 70 %  ที่กําหนดในคูมือ   
          หรือถาตองสตารทเครื่องยนตบอยๆ  และ "รถติด"  เปนประจําดวย เหลือเพียง 50 %  
          . 
          ถาใชน้ํามันเครื่อง "ธรรมดา" คุณภาพสูง  แลวใชงานหนักมาก  เปลี่ยนทุก 5,000 กม.  
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          ถาใชน้ํามันเครื่องสังเคราะห 100 %  เปลี่ยนทุก 10,000 กม. หากใชงานเบากวานี้   
          เพิ่มระยะทางไดตามความเหมาะสม ไมใชกําหนดที่ปมน้ํามัน หรือศูนยบริการ ฯ  ลดทอน  
          เพราะตองการขายน้ํามันเครื่อง 

          ผิด 19. "เครื่องยนตดีเซลมีระยะการเปล่ียนน้ํามันเครื่องเทากับเบนซิน" 

          ถูก...อุณหภูมิภายในไมเทากัน อายุการใชงานก็ตางกันดวย 
 
          การเผาไหมของเครื่องยนตดีเซล กอใหเกิดเขมามากกวาในเครื่องยนตเบนซิน  
          ผงเขมาขนาดเล็กสามารถลอดผานกระดาษกรองของหมอกรองน้ํามันเครื่องได  
          เมื่อสะสมแขวนลอยอยูในน้ํามันเครื่องมากขึ้น จะทําใหน้ํามันเครื่องมีคาความหนืดสูงขึ้น  
          คุณสมบัติในการหลอล่ืนจึงลดลง 
 
          เครื่องยนตดีเซลระบบฉีดตรงเขาหองเผาไหม  
          หรือไดเรคทอินเจคชันยุคใหมมีเขมานอยกวาแบบพรีแชมเบอรมาก เราจึงสังเกตไดวา  
          กําหนดเปลี่ยนน้ํามันเครื่องของเครื่องยนตแบบนี้ใกลเคียงกับเครื่องยนตเบนซินแลว 

          ผิด 20.  "น้ํามันเครื่องสังเคราะห 100 % คุมกวาน้ํามันเครื่องธรรมดา" 

          ถูก...ราคาแพงกวาใชไดนานกวา แตจะคุมหรือไมอยูที่ใจ 
 
          จุดเดนแรกของน้ํามันเครื่องสังเคราะหอยูที่คาความหนืดต่ําที่อุณหภูมิตํ่า จึงไหลไปหลอล่ืนสวนตางๆ  
          ของเครื่องยนตไดอยางรวดเร็ว ต้ังแตเริ่มติดเครื่องยนตในสภาพเย็นจัด เชน ตํ่ากวา 0 องศาเซลเซียส   
          ซึ่งสภาวะเชนนี้ไมมีในประเทศไทย 
 
          ขอดีประการที่ 2 คือทนตอความรอนสูงที่ผนังกระบอกสูบไดดีกวา  
          จึงมีอัตราการระเหยเปนไอไดนอยกวาน้ํามันเครื่อง "ธรรมดา"  
          อัตราการสิ้นเปลืองน้ํามันเครื่องอาจนอยกวาเล็กนอย 
          . 
          จุดเดนอีกขอของน้ํามันเครื่องสังเคราะห คือ การมีคาดัชนีความหนืดสูง จึงไม "ใส"  
          เกินไปเมื่อถูกความรอนจัด น้ํามันเครื่องสังเคราะหจึงมีสารปรับดัชนีความหนืดผสมอยูในอัตราที่นอยกวาน้ํามันเครื่องธรรมดา เนื่องจาก
สารปรับดัชนีความหนืดนี้เสื่อมสภาพไดงายตามอายุใชงาน   
          น้ํามันเครื่องสังเคราะหจึงมีอายุใชงานยาวนานกวาน้ํามันเครื่องธรรมดามาก 
 
          เมื่อเปรียบเทียบราคาน้ํามันเครื่องสังเคราะห 100 % กับราคาน้ํามันเครื่อง "ธรรมดา"  
          ระดับคุณภาพสูงสุดน้ํามันเครื่องสังเคราะหจะมีราคาสูงกวาราว 2 ถึง 4 เทา  จึงไมสามารถกลาวไดวา  
          "คุมกวาน้ํามันเครื่องธรรมดา" ยกเวนพวกชอบใชของแพง  ไดจายเงินมากแลวมีความสุข  
          ผูที่ตองการถนอมใหเครื่องยนตสึกหรอนอยที่สุด โดยไมคํานึงถึงราคาวาคุมหรือไม 

          ผิด 21. "ใชน้ํามันเครื่องราคาถูกแตเปล่ียนบอยๆ ชวยถนอมเครื่องยนตไดดีที่สุด" 

          ถูก...ถาเจอน้ํามันเครื่องปลอม หรือไมมีคุณภาพ อาจทําใหเครื่องยนตเสียหาย 
          ไมควรนําน้ํามันเครื่องราคาถูกมาเปลี่ยนบอยๆ เชน  ทุก 3,000  หรือ  4,000  กม.  
          แทนน้ํามันเครื่องมาตรฐานที่ผูผลิตกําหนด เพราะในประเทศเราที่ไมมีหนวยงานควบคุม  



Newsstand Limited. 
          และตรวจสอบคุณภาพของน้ํามันเครื่องอยูเลย  แมน้ํามันเครื่องระดับคุณภาพสูงที่เราซื้อมา  
          ก็อาจเปนของปลอมที่กรองและฟอกสีมาจากกากน้ํามันเครื่องใชแลวได 
          วิธีถนอมเครื่องยนตที่ดีที่สุด คือ เลือกใชน้ํามันเครื่องคุณภาพสูงสุด กอนอื่นตองเลือก "ยี่หอ"   
          และสถานที่จําหนายที่นาไววางใจได  เลือกระดับคุณภาพ แลวจึงดูระดับความหนืด   
          หรือความขนของน้ํามันเครื่องที่เหมาะสมกับอุณหภูมิเฉลี่ยของเมืองไทย เชน 10W-40/15W-40/15W- 
          50  หรือ  20W-50  
 
          ระดับคุณภาพที่รูจักกันแพรหลายในประเทศไทย คือ ระดับคุณภาพตามมาตรฐานของ API  
          (AMERICAN PETROLEUM INSTITUTE) ถาเปนรถใชเครื่องยนตเบนซิน  ควรใชน้ํามันเครื่อง  
          ระดับคุณภาพ SJ หรือ อยางนอย SH ถาเปนรถใชเครื่องยนตดีเซล ควรเลือกระดับ CG - 4   
          หรืออยางนอย  CF - 4    

          ผิด 22. "เปล่ียนแบทเตอรีใหลูกใหญ จะไดสตารทงาย" 

          ถูก...แบทเตอรีขนาดไหนก็ใชไฟเทาเดิม ใหญไปก็หนักรถ 
 
          การใชแบทเตอรีที่มีขนาดใหญกวาเดิม ขณะที่องคประกอบอื่นๆ ทั้งเครื่องยนต ไดสตารท และไดชารจ  
          ยังมีขนาดเทาเดิมไมเปลี่ยนแปลง นอกจากจะเปนความสิ้นเปลืองที่เกินกวาความจําเปน  
          เพราะความตองการไฟในการสตารทเครื่องยนตยังเทาเดิมแลว ยังอาจสงผลเสียกับไดชารจในอนาคต  
          แบทเตอรีที่มีขนาดใหญมากเกินไป  
          ไมเพียงตองทําใหเจาของรถตองดัดแปลงแทนวางแบทเตอรีใหมเทานั้น  
          ยังอาจสงผลใหไดชารจทํางานเต็มกําลังตลอดเวลา เพื่อบรรจุไฟเขาไปเก็บในแบทเตอรี  
          ซึ่งจะหยุดก็ตอเมื่อไฟเต็ม 

          ผิด 23. "ดับเครื่องยนต และปดพัดลมแอร จะชวยใหแอรไมเสียเร็ว"  

          ถูก...ควรปดคอมเพรสเซอรแอร กอนดับเครื่อง ชวยยืดอายุตูแอร  
 
          ระบบทําความเย็นทั้งภายในรถและอาคาร อาศัยหลักการถายเทความเย็น และระบายความรอน  
          ซึ่งตูแอร หรือคอยลเย็น จะมีสารทําความเย็นบรรจุอยูภายใน โดยมีพัดลมทําหนาที่เปาลม  
          การปดพัดลมหลังดับเครื่อง ความเย็นยังคงอยูภายในระบบ ตูแอรจึงช้ืน  
          และกลายเปนที่สะสมฝุนละออง ซึ่งจะทําใหลมผานไดไมสะดวก เกิดการอุดตัน และตูรั่ว 
          การปดคอมเพรสเซอร หรือปดสวิทช AC กอนดับเครื่องยนตอยางนอย 5 -10 นาที  
          จะชวยไลความชื้นในตูแอร ไมเปนที่สะสมฝุน นอกจากจะชวยยืดอายุตูแอร  
          ยังชวยลดกลิ่นอันไมพึงประสงค ที่มักเกิดพรอมๆ กับความช้ืนอีกดวย 

          ผิด 24. "แกสโซฮอลสิ้นเปลืองกวาเบนซิน 95 เพราะแอลกอฮอลระเหยไดงายกวา"  
          ถูก...แอลกอฮอลมีความหนาแนนของพลังงาน ตํ่ากวาของเบนซิน  
          การที่แกสโซฮอลสิ้นเปลืองกวาเพราะแอลกอฮอลมีพลังงานสะสมในตัวมันนอยกวา  
          เมื่อเทียบมวลเทากัน เชน มีพลังงานกี่กิโลแคลอรีตอมวลหนึ่งกิโลกรัมเทากัน  
          หรือกลาวไดวาแอลกอฮอลมีความหนาแนนของพลังงาน หรือ คาความรอน (HEATING VALUE)  
          ตํ่ากวาของเบนซิน เกี่ยวกับการระเหยงายอยางที่หลายคนคิด 
          ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจน คือ น้ํามันเบนซินซึ่งระเหยงายมาก และน้ํามันดีเซลซึ่งระเหยยากมาก  



Newsstand Limited. 
          แตมีความหนาแนนของพลังงานหรือคาความรอนพอๆ กัน  
          และมากกวาของแอลกอฮอลประมาณเทาตัว  

          ผิด 25. "เติมน้ํายาหลอเย็นจะทําใหหมอน้ํารั่ว" 
          ถูก...น้ํายาเติมหมอน้ําชวยลดตะกอนและควบคุมอุณหภูมิของน้ํา 
          น้ํายาเติมหมอ หรือน้ํายาหลอเย็น (COOLANT)  
          ถูกมองวาเปนตัวการทําใหหมอน้ําและปมน้ํารั่วอยูเสมอ  
          นั่นก็เพราะผูใชรถจะพบปญหาเหลานี้หลังจากที่ไดเติมน้ํายาหลอเย็น  
          ซึ่งในความเปนจริงเกิดจากระบบหลอเย็นของรถขาดการบํารุงรักษามาเปนเวลานาน  
          หรือใชน้ําที่มีคาเปนกรดเปนดางมากเกินไป จนเกิดการผุกรอน 
          ดังนั้นเราควรบํารุงรักษาหมอน้ําดวยการเปลี่ยนถายน้ํายาในระบบหลอเย็นปละครั้ง  
          รวมทั้งทําความสะอาดถังพักน้ําดวย สวนการผสมน้ํายาหลอเย็น ควรทําตามอัตราสวนที่ผูผลิตระบุไว  
          ผิด 26. "รถที่ใชจานเบรค 4 ลอปลอดภัยกวารถที่ใชดุมเบรคหลัง" 
          ถูก...ไมแน ขึ้นอยูกับความเหมาะสมของการใชงาน 
          หลายคนเขาใจผิดคิดวาจานเบรคใชไดดีกับรถทุกรุนทุกขนาด แมวาคุณสมบัติที่ดีของจานเบรคคือ  
          ระบายความรอนไดเร็ว สวนใหญผูผลิตรถจึงใชกับลอหนาที่ผาเบรคจับตัวจานเบรคแทบจะตลอดเวลา  
          ดุมเบรคที่ระบายความรอนไดชากวาเพราะมีฝาครอบ แตมีพ้ืนที่สัมผัสมากกวาจานเบรคและไมมีปญหาเบรคลอคเหมือนจานเบรคใชใน
ลอหลัง รถที่ใชงานแบบทั่วไป รวมทั้งรถที่มีระบบเอบีเอส  
          ซึ่งวิศวกรผูผลิตรถยนตจะเลือกใชจานเบรคตามความเหมาะสม 
          การที่เจาของรถนํารถไปดัดแปลงใชจานเบรคในลอหลัง ตองระวัง  
          เพราะหากลอหลังหยุดกอนลอหนาเมื่อเบรค อาจทําใหรถหมุนได 

          ผิด 27. "เปล่ียนกรองเปลือย และหัวเทียน ทําใหรถแรงขึ้น" 
          ถูก...ชวยอะไรไมไดมาก ไมคุมกับเงินที่จายไป 
          การเปลี่ยนกรองอากาศมาเปนแบบกรองเปลือย ที่ไมมีกลองปองกันฝุน และทอนําอากาศ  
          อาจจะชวยใหอากาศเขาไดสะดวกขึ้น แตความหนาแนนของมวลอากาศนอยลงเพราะอุณหภูมิความรอนภายในหองเครื่องยนต ซึ่ง
ปริมาณอากาศกับหองเผาไหมเทาเดิม จึงใหกําลังตกลงเมื่อเครื่องรอน อีกทั้งมีฝุนละอองมาก ทําใหตองลางหรือทําความสะอาดบอยๆ   
          การใชหัวเทียนใหมชวยใหการจุดระเบิดสมบูรณ  
          แตไมไดเพิ่มกําลังเครื่องยนตใหสูงกวามาตรฐานผูผลิตรถยนตไดกําหนดไว  

          ผิด 28. "ใสกรองอากาศไมตองเปลี่ยน แคเปาลมก็ใชไดแลว" 
          ถูก...เปลี่ยนใหม จะชวยใหประหยัดคาน้ํามันไปไดนับพันบาท 
          การใชลมเปาใสกรองอากาศที่นิยมทํากัน เมื่อมีฝุนติดเต็ม จนมองไมเห็นสีเดิม วิธีนี้ชวยใหฝุนละอองเบาบางลง อากาศไหลผานไดดี
ยิ่งขึ้น แตถาเปาแรงเกินไปแผนกรองอาจเสียหายจนใชงานตอไมได  
          เพราะมีรูกวางจนฝุนขนาดใหญสามารถผานเขาไปได  
          คิดแลวไมคุม ยอมจายเงินซื้อของใหมมาใสจะคุมกวา การลางคารบูเรเตอร หรือหัวฉีด  
          แถมยังประหยัดคาน้ํามันทางออม อีกดวย 
 
 
 
 


